Basale Stimulation ® Aufbaulehrgang

Basale Stimulation® ist ein Konzept der Begegnung,
Begleitung und Férderung von Menschen mit veran-
derter Wahrnehmung. Es untersttitzt dabei, Orientie-
rung, Kérperwahrnehmung und Sicherheit zu férdern
und Uber gezielte Angebote Beziehung und Kommu-
nikation zu ermdglichen.

Aufbauend auf den Grundlagen der Basalen Stimu-
lation® richtet sich dieser Kurs an Mitarbeitende, die
ihre Kenntnisse auffrischen, vertiefen und sicherer in
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e Vertiefung der somatischen, vestibularen und Betreuungskrafte

vibratorischen Stimulation

¢ Wahrnehmung und Bedeutung von Berlh-
rung

o Maoglichkeiten der Orientierung und Kérper-
wahrnehmung

e Gestaltung von Alltagshandlungen und pfle-
gerischen Situationen

e Beziehungsaufbau und nonverbale Kommu-
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¢ Reflexion und Anpassung basal stimulieren-
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Der Aufbaukurs bietet Raum, bekannte Methoden
aufzufrischen, neue Impulse kennenzulernen und die
eigene Handlungssicherheit zu erweitern. Ziel ist es,
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die Basale Stimulation® noch bewusster und indivi- [yé Hinweis

dueller in die tagliche Begleitung und Pflege zu in- & . Bitte bequeme Kleidung anziehen,

tegrieren. Duschhandtuch, Kissen und Woll-
decke mitbringen
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